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Gemeindeverwaltung sucht
Verstarkung fiir ihr tolles
Team - jetzt bewerben!

Aller Anfang ist schwer:
Am vergangenen Montag hat
die Schule wieder begonnen!
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Burgerclub wier aktiv

Donnerstag, 14. September 2023
Amtsblatt der Gemeinde Loffenau
3 7 Diese Ausgabe erscheint auch online

Der Arbeitskreis Integration ladt ein:

Ein Fest fiir alle Sinne

Loffenauer Fest der Kulturen

17. September 2023 - 11 bis 17 Uhr
Gemeindehalle Loffenau

Abwechslungsreiches Programm fiir GroR und Klein:

11 Uhr Feierliche Er6ffnung
BegriiBung durch Biirgermeister Burger und AK Integration
Musikalische Darbietungen Ukrainischer Chor Bad Herrenalb
und Martin Nyvall

13 Uhr Tanzauffiihrung , Kuba“

14:30 Uhr Internationales Kinder- und Jugendkonzert
15:30 Uhr Musikalische Darbietung ,,.Benin“

12 bis 14 Uhr  Kinderschminken

Vielfaltiges internationales Speisen- und Getrankeangebot
von Loffenauer Mitburgerinnen und Mitblrgern



Herzlichen Dank o
fur die Beteiligung |

am Kinderferien- \ _
programm 2023 Foto: Pixabay I

Liebe Vereine, Kirchen
und Arbeitskreise,

die Sommerferien sind schon wieder zu Ende - wie
schnell doch die Zeit vergeht. Auch in diesem Jahr
hat die Gemeindeverwaltung gemeinsam mit |h-
nen wieder ein buntes Kinderferienprogramm auf
die Beine gestellt, das keine Wiinsche offen liel3.
Dass die Kinder und Jugendlichen in unserem
schonen Dorf so spannende und abwechslungs-
reiche Sommerferien erleben durften, verdanken
wir vor allem Ihnen! Ohne Ihren Beitrag sowie lhre
kreativen Ideen und lhr Engagement fiir das dies-
jahrige Kinderferienprogramm ware dies nicht
moglich gewesen! Daflir mochte ich mich von Her-
zen bei lhnen bedanken.

Markus Burger, Birgermeister
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Aller Anfang ist schwer: Am vergangenen
Montag hat die Schule wieder begonnen!

Liebe Schiilerinnen und Schiiler,

sechs Wochen Sommerferien sind wie im Flug vergangen
und seit vergangenen Montag heif3t es wieder ,Schulbank
driicken” Ich hoffe, lhr hattet erlebnisreiche Sommerferi-
en und seid gesund und munter aus dem Urlaub zuriick-
gekehrt. Ich wiinsche Euch, auch im Namen der ganzen
Gemeindeverwaltung, an dieser Stelle noch einmal einen
tollen Schulstart sowie eine erfolgreiche Lehrzeit!

Den Erstklasslern, die morgen eingeschult werden, wiin-
scheich:

Liebe Erstklassler,

lesen, lernen, Bilder malen,

frech jonglieren mit den Zahlen.

Tanzen, lachen, Freundschaft schlie3en,

Schule koénnt Ihr jetzt geniel3en.

Es ging so schnell, schon seid Ihr grof3

und nun geht Eure Schulzeit los! M. Stern

Wir wiinschen Euch einen tollen Schulstart!

Euer

Markus Burger, Birgermeister

Keltersaison 2023 startet

Die Kelteranlage der Gemeinde Loffenau ist ab sofort
in Betrieb. Jetzt konnen Kunden ihr Obst pressen lassen
und auch die Méglichkeit der Hei3abfiillung (Bag in Box)
nutzen. So bekommen Sie Saft von Ihrem mitgebrach-
ten Obst. Markus Kyre, Jochen Bosch und Johannes Ebel
fungieren wie jedes Jahr als Keltermeister. Keltertermine
kdnnen bei Herrn Kyre telefonisch unter 0172 7577006
vereinbart werden. Bitte geben Sie bei der Terminverein-
barung an, wie viel Liter Most gepresst und wie viel Liter
Apfelsaft in die,Bag in Box" abgefiillt werden sollen, da-
mit die Keltermeister entsprechend planen kénnen.
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Biirgerclub wieder aktiv

Der Burgerclub war in der vergangenen Woche wieder
einmal sehr aktiv: An der Michelsrankhiitte wurden drei
selbstgebaute Sitzbanke aufgestellt. AuBerdem wurde der
oberhalb der Michelsrankhiitte gelegene Schoberbrunnen
von den engagierten Mitgliedern des Biirgerclubs ausge-
maht und dort wurde ebenfalls eine Sitzbank aufgestellt.
Birgermeister Burger dankt dem gesamten Birgerclub fiir
dieses tolle Engagement fiir unseren Ort!

Fotos: Biirgerclub

Gemeindeverwaltung sucht Verstiarkung
fiir ihr tolles Team - jetzt bewerben!

Die Gemeinde Loffenau (Landkreis Rastatt) mit rund
2.600 Einwohnern ist eine Gemeinde mit einem hohen
Wohn- und Freizeitwert in der Nahe zu Baden-Baden,
Rastatt und Karlsruhe.

Wir suchen zum nachstmaglichen Zeitpunkt eine/n

Sachbearbeiter/in Finanzverwaltung/Personal
(m/w/d) in Vollzeit oder in Teilzeit/Jobsharing

Ihre zentralen Aufgaben

+ Personalsachbearbeitung

+ Sachbearbeitung Finanzen (u. a. Erstellung der Jah-
resabschliisse und Haushaltsplane in Zusammenar-
beit mit der Fachbereichsleitung, Sachbearbeitung
Kredite und Neuaufnahme/Umschuldungen, Erstel-
len von Statistiken, Zuarbeit bei Gebuhrenkalkulati-
onen und vieles mehr).

« Unterstlitzung in der Steuersachbearbeitung/Ge-
meinde als Steuerschuldner (Erstellung von Steuer-
erklarungen, Abfiihren von Steuern, Mitteilungsver-
ordnungen umsetzen und vieles mehr).

« Stellvertretung im Bereich Rechnungswesen

+ Stellvertretung der Kassenleiterin im Urlaubs- und
Krankheitsfall

Die Einarbeitung erfolgt durch den bisherigen Stellen-
inhaber. Eine kiinftige Anpassung des Aufgabenfeldes
behalten wir uns vor.

Sie bringen mit

+ Qualifizierung zum/zur Verwaltungsfachangestell-
ten mit langjahriger Berufserfahrung im Bereich
Finanzen und/oder Personal oder vergleichbarer
Qualifikation

- Teamfahigkeit, Flexibilitdt und Engagement

» Eigenstandiges Arbeiten und gute Organisation

+ Belastbarkeit und sicheres Auftreten

+ Interesse an einem vielfaltigen Aufgabenbereich

Wir bieten

-+ eininteressantes und spannendes Aufgabengebiet

- eigenstandiges Arbeiten mit Gestaltungsspielraum

+ gleitende Arbeitszeiten und ein gutes Betriebsklima

+ ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis

» Jahressonderzahlung und Gehaltsextras

« Eingruppierung gemaf Tarifvertrag fiir den offentli-
chen Dienst (TV6D) bis EG 9a

Weitere Auskiinfte erhalten Sie bei der Fachbereichslei-
tung Zentrale Dienste, Frau Andrea Wagner, telefonisch
unter 07083 9233-12 oder per E-Mail an andrea.wagner@
loffenau.de.

Wenn Sie an einer kleinen aber feinen Gemeindeverwal-
tung interessiert sind, freuen wir uns auf lhre aussage-
kraftige Bewerbung bis zum 01.10.2023 an die Ge-
meinde Loffenau, Untere Dorfstr. 1, 76597 Loffenau oder
per E-Mail an andrea.wagner@loffenau.de.



Ab September 2024:
Gemeindeverwaltung
bietet Ausbildungsplatz an

Die Gemeinde Loffenau bietet ab September 2024 einen

Ausbildungsplatz
Verwaltungsfachangestellte/r (m/w/d)
Fachrichtung Landes- und Kommunalverwaltung

Gestalte mit uns die Gemeinde Loffenau und sei Teil
einer agilen Verwaltung. Du bist motiviert, freundlich
im Umgang mit anderen und erledigst Aufgaben zuver-
lassig und mit Ausdauer? Du hast gute Deutschkennt-
nisse, kennst dich vielleicht schon etwas mit PC und
MS-Office aus und kannst dir eine Arbeit im Bliro und
in Kontakt mit Burgern vorstellen? Wenn du dann noch
einen sehr guten Hauptschulabschluss, mittlere Reife
oder einen vergleichbaren Abschluss mitbringst, dann
bewirb’ dich jetzt bei uns als Auszubildende/r.

Wir bieten dir einen interessanten und abwechslungs-
reichen Ausbildungsplatz in einer kleinen, familidren
Verwaltung im Rathaus, Verglitung nach TVAGD sowie
Ubernahmechancen in einen sicheren, familienfreund-
lichen Arbeitsplatz, ein gutes Betriebsklima sowie Ge-
haltsextras.

Fir telefonische Auskiinfte steht dir die Leitung des
Fachbereichs Zentrale Dienste, Frau Andrea Wagner (Te-
lefon: 07083 9233-12, E-Mail: andrea.wagner@loffenau.
de) zur Verfiigung.

Wenn wir dein Interesse geweckt haben, dann freuen wir
uns auf deine aussagekraftige Bewerbung (Anschrei-
ben, Lebenslauf, Zeugniskopien (letzte zwei Zeugnisse)
und ggf. Abschlusszeugnisse) gerne per E-Mail bis zum
30.09.2023 an Gemeinde@Loffenau.de.

Einladung zur Online-Veranstaltung:
Alkoholpravention und Jugendschutz
in der Vereinsarbeit

Zum Thema ,Alkoholpravention und Jugendschutz in
der Vereinsarbeit” findet am Donnerstag, 5. Oktober
2023 um 18 Uhr eine Online-Veranstaltung statt.

Vereine, die Jugendarbeit betreiben, sich bei Festen be-
teiligen oder selbst Veranstalter sind, stehen immer vor
der Frage, wie sie den Jugendschutz gewahrleisten kon-
nen. Die Tiicke steckt oft im Detail. Diirfen Jugendliche
unter 16 Jahren Alkohol verkaufen oder als Bedienung
bei Festen eingesetzt werden? Und warum ist Alko-
holpravention im Verein wichtig? Ist das nicht Aufgabe
der Eltern? Welche Rechte haben wir als Veranstalter?
Diesen und weiteren Fragen wird bei der Veranstaltung
nachgegangen. AuBBerdem wird Uliber die Zertifizierung
zum jugendfreundlichen Verein informiert. Das Angebot
ist fir Vereine kostenfrei.

Information und Anmeldung bei der Kommunalen
Suchtbeauftragten des Landkreises Rastatt, Gudrun Pel-
zer, per E-Mail an g.pelzer@landkreis-rastatt.de.
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Arbeitskreis Integration

Verschiedene Kulturen feiern am kommenden
Sonntag gemeinsam ein,Fest fiir alle Sinne”

Der Arbeitskreis Integration ladt die Loffenauer Birger-
schaft am kommenden Sonntag, 17. September 2023, ganz
herzlich zum Fest der Kulturen in die Gemeindehalle ein.
Eroffnet wird das Fest um 11.00 Uhr durch Blirgermeister
Markus Burger, der auch die Schirmherrschaft fiir die Ver-
anstaltung Gbernommen hat. Das bunte musikalische Pro-
gramm finden Sie auf der Titelseite dieser Amtsblattausga-
be.

Im AuBenbereich der Halle erwarten die Besucher zahlrei-
che kulinarische Kostlichkeiten. Sie kénnen leckere Speisen
und Getranke aus insgesamt zehn verschiedenen Landern
probieren. In Loffenau leben und wohnen ubrigens Kinder,
Frauen und Manner aus 43 Nationen zusammen. Kommen
Sie am Sonntag vorbei und lernen Sie einige davon kennen.
Das Fest findet im Rahmen der bundesweit stattfindenden
Interkulturellen Woche statt. Lassen Sie uns gemeinsam
beweisen, dass ein gutes und friedliches Miteinander in
Loffenau moglich ist und schon sein kann!

Pressemitteilungen Landratsamt

Glaserne Produktion mit Jubilaum
bei der Imkerei Cum Natura in Biihl

Im Rahmen der Glasernen Produktion feiert die Imke-
rei Cum Natura (Am Froschbdchle 17) am Sonntag, 24.
September 2023 von 11 bis 17 Uhr ihr 25-jahriges Be-
stehen.

Bereits um 10 Uhr kdnnen Interessierte an einer dkume-
nischen Dankandacht teilnehmen. Nach der offiziellen
Eroffnung um 11 Uhr flhrt Imkermeister Stefan Kumm
durch die Imkerei. Dabei kénnen Besucher unter anderem
die Schleuderstrafle zur Honiggewinnung besichtigen,
Einblicke in die Verarbeitung von Propolis gewinnen und
Bienen hautnah erleben. Um 12.30 Uhr und 14.30 Uhr fin-
den Workshops mit der Krauterfachfrau Sabine Werr zum
Thema ,Oxymel - alte Heilkunde neu entdeckt” statt. Um
13.30 Uhr und 15.30 Uhr halt Apiberaterin Uli Braun einen
Vortrag zum Thema ,Die Apotheke aus dem Bienenstock”.
Der Tag wird musikalisch durch die Jugend-Stadtkapelle
Bihl und den Prinzbach Highlanders umrahmt. Fiir das

leibliche Wohl ist gesorgt.
hs
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Volkshochschule

Semesterbeginn

Wohltuende Frauenkrauter

Welche Krauter gehéren zu den sogenannten Frauenkrau-
tern? Wie kdnnen sie helfen, kleinere typisch weibliche Un-
passlichkeiten, z. B. Gebarmutterkrampfe, zu mildern? Wie
kann ich diese Krauter auch in der Kiiche bei der Zuberei-
tung leckerer Speisen nutzen?

Lernen Sie an diesem Abend wichtige Frauenkrduter, ihre
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Inhaltsstoffe, Wirkungsweisen und Verwendungsmaoglich-
keiten kennen.

Kleine, gemeinsam zubereitete Kostproben aus der Kiiche
vervollstandigen diesen Abend fiir alle Sinne.

Bitte mitbringen: einen Becher, Teller, Besteck, ein Holz-
brettchen und Schneidemesser, eventuell auch einen klei-
nen Behilter fiir Speisereste.

V34654L0

Donnerstag, 05.10.2023, 18:00 - 21:00 Uhr

Gemeindehalle Loffenau, Untere Dorfstra3e 27

Dein Name im Graffiti-Style

Street Art - Kurs fiir Kinder von 9 - 12 Jahren

Die Kinder lernen die Kunstrichtung ,Street Art” kennen
und den eigenen Namen in Grafffitischrift zu zeichnen. Sie
beschéftigen sich mit verschiedenen Schriftarten und Bild-
kompositionen, um anschlieBend ihr eigenes Kunstwerk
mit Filzstiften und Textmarkern auszugestalten. Am Ende
haben alle Kinder Bilder, die man wunderbar aufhangen
oder verschenken kann.

V27628JLO

Montag, 09.10.2023, 16:00 - 18:00 Uhr

Gemeindehalle Loffenau, Untere Dorfstra3e 27

Ukulele - Das ideale Begleitinstrument - Grundkurs
V2D503LO

Samstag, 14.10.2023, 11:00 - 16:00 Uhr

Ev. Gemeindehaus Loffenau, Obere Dorfstral3e 1

Bitte geben Sie spatestens 14 Tage vorher Nachricht, ob Sie
ein Leihinstrument benétigen.

Bier leicht selbst gebraut

V35717L0

2 x mittwochs, ab 25.10.23, 18:00 - 22:00 Uhr
Gemeindehalle Loffenau, Untere Dorfstraf3e 27

Weitere Informationen erhalten Sie direkt im Pro-
grammheft der VHS, iiber die Internetseite der VHS
unter www.vhs-landkreis-rastatt.de, telefonisch unter
07222 3813500 oder per E-Mail an
Loffenau@vhs-landkreis-rastatt.de.

Sperrmiillborse

Jede Woche haben die Leser die Mdglichkeit, Mébel, Haus-
rat, sperrige Gegenstande, die nicht mehr gebraucht wer-
den, aber noch zu gebrauchen sind, an dieser Stelle anzu-
bieten, soweit sie verschenkt werden. Anzeigenwiinsche
konnen telefonisch durchgegeben werden unter 9233-13.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Loffenau

Gottesdienste
Wort fiir die Woche: Alle eure Sorgen werft auf ihn; denn
er sorgt flr euch. 1. Petrus 5,7

Freitag, 15.09.
8.30 Uhr Einschulungsgottesdienst

X

NOTDIENSTE DER
ARZTE UND APOTHEKEN

Allgemeinarztlicher Notfalldienst
Telefon 116117 (Anruf kostenlos)

Notfallpraxis Baden-Baden
Klinikum Mittelbaden - Klinik Baden-Baden Balg
Balger Stral3e 50

Offnungszeiten:
Freitag 19 bis 22 Uhr,
Samstag, Sonn- und Feiertage 8 bis 22 Uhr

Notfallpraxis Rastatt
Klinikum Mittelbaden - Klinik Rastatt
Engelstr. 39

Offnungszeiten:
Mo., bis Fr., 19 - 24 Uhr
Sa., So., und Feiertage, 8 - 24 Uhr

Augenarztlicher Notfalldienst
Telefon 116117 (Anruf kostenlos)

Kinderarztlicher Notfalldienst
Telefon 116117 (Anruf kostenlos)

Kinder-Notfallpraxis Baden-Baden

Klinikum Mittelbaden - Klinik Baden-Baden Balg,
Balger Straf3e 50,

Montag bis Donnerstag 19 bis 22 Uhr,

Freitag 18 bis 22 Uhr,

Samstag, Sonn- und Feiertage 8 bis 22 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst
Telefon 0761 120 120 00
bzw. unter www.kzvbw.de/site/service/notdienst

Tierarztlicher Notfalldienst
Rufbereitschaft von Samstag 12 Uhr bis Montag 8 Uhr

Samstag, 16. und Sonntag, 17. September
Kleintierzentrum Iffezheim

An der Rennbahn 163, Iffezheim

Tel.: 07229 185980

Apotheken
www.lak-bw.de
Der Dienst dauert von 8.30 bis 8.30 Uhr

Donnerstag, 14. September
Murgtal-Apotheke Gernsbach, Tel.: 07224 3806,
Gottlieb-Klumpp-Str. 12, Gernsbach

Freitag, 15. September
Eberstein-Apotheke Ottenau, Tel.: 07225 70304,
Beethovenstr. 30, Gaggenau (Ottenau)

Samstag, 16. September
Marien-Apotheke Baden Oos, Tel.: 07221 61679,
Ooser Bahnhofstr. 19, Baden-Baden (Oos)

Sonntag, 17. September
Dr. Rosslers Hof-Apotheke, Tel.: 07221 30350,
Sophienstr. 7, Baden-Baden (Innenstadt)
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Montag, 18. September
Wendelinus-Apotheke Weisenbach, Tel.: 07224 991780,
Am Zimmerplatz 2, Weisenbach

Dienstag, 19. September
Berthold-Apotheke, Tel.: 07221 22331,
Lichtentaler Str. 72, Baden-Baden (Innenstadt)

Mittwoch, 20. September
Central-Apotheke Gaggenau, Tel.: 07225 96560,
Hauptstr. 28, Gaggenau

Donnerstag, 21. September
Augusta-Apotheke am Augustaplatz, Tel.: 07221 24537,
Ludwig-Wilhelm-Platz 3, Baden-Baden (Innenstadt)

Fachstelle Sucht

Am Bachgarten 9, Gernsbach, Telefon 07224 1820
Offnungszeiten: Freitag 9 bis 13 Uhr

Mittwoch 15 bis 17.30 Uhr

Termine nur nach telefonischer Vereinbarung.

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche / Fachdienst Friihe Hilfen
fiir Kinder von 0 bis 3 Jahren des Landkreises Rastatt
Hauptstr. 36 b, 76571 Gaggenau, Tel. 07225 988992255,
Online-Beratung: www.landkreis-rastatt.de

Hospizgruppe Murgtal

EisenlohrstraBBe 23, Gernsbach

Information und Beratung: Montag bis Freitag
von 9 bis 12.30 Uhr, Telefon 07224 990479

Sozialstation Gernsbach e. V.

EisenlohrstraBe 23, Gernsbach,

Telefon 07224 1881, Fax 07224 2171
Biiro6ffnungszeiten: Montag bis Freitag 9 bis 12 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

E-Mail: info@sozialstation-gernsbach.de

Dienst der Schwestern und Pfleger

Samstag, 16. und Sonntag, 17. September

Sieglinde Kraft, Dominik Samann, Jasmin Melcher, Olga
Sotow, Regina Ebner, Julia Axt, Adrian Kray, Gabi Gerst-
ner, Angelika Burkhart-Schillinger

Alle Angaben ohne Gewahr

Verantwortlich fiir den amtlichen
Teil, alle sonstigen Verlautbarun-
gen und Mitteilungen:
Burgermeister Markus Burger,
Untere DorfstralBe 1,

76597 Loffenau,

oder sein/e Vertreter/in im Amt.
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Sonntag, 17.09.
10 Uhr Gottesdienst mit Pfarrerin i.R. Brigitte Koch
10 Uhr Kinderkirche

Dienstag, 19.09.
17.30 Uhr Jungschar
19.30 Uhr Kirchenchorprobe

Mittwoch, 20.09.
17 Uhr Konfirmandenunterricht
19.30 Uhr Hauskreis bei Daniela Tamba, Schwarzwaldstr. 24

Sonntag, 24.09.
10 Uhr Gottesdienst mit Pradikant Gustav Bott
10 Uhr Kinderkirche

Pfarrer Lampadius befindet sich bis 29.09.2023 in Kur.
In dieser Zeit ist die Vertretung wie folgt geregelt:
Matthias Ahrens aus Dobel, Telefon: 07083 2459 oder
07083 4685 (Biiro Neusatz).

Die alternativen Moglichkeiten, wenn keine Teilnahme am

Gottesdienst gewtinscht ist:

1. Die Predigt wird als Audiodatei im Laufe des Sonntages
auf unserer Homepage unter: https://gemeinde.loffe-
nau.elk-wue.de/angebote/ zum Anhdren eingestellt.

2. In der Kirche wird die Predigt in Papierform zum Mit-
nehmen ausgelegt. Wenn Sie die Predigt in der Kirche
nicht abholen kdnnen, aber gerne davon Gebrauch ma-
chen mdchten, rufen Sie bitte im Pfarramt an. Wir las-
sen lhnen die Predigt dann zu Hause in den Briefkasten
einwerfen.

Evangelisches Pfarramt, Pfarrgasse 8, Telefon 07083 2320,
Fax 07083 524824, E-Mail pfarramt.loffenau@elkw.de
Mesnerin und Hausmeisterin: Britta Stiirm, Telefon 0176
70601387

Herzliche Einladung zur Feier der
»Goldenen Konfirmation” am Samstag, 7. Oktober
Am Samstag, 7. Oktober um 14.30 Uhr wollen wir mit
den vor 50 Jahren (Jahrgang 1973) bei uns in der Heilig-
Kreuz-Kirche konfirmierten Gold-Konfirmanden einen
Gottesdienst feiern und anschlieend ein gemiitliches
Beisammensein bei Kaffee und Kuchen im Gemeinde-
haus organisieren. Wir mochten auch gerne diejenigen
einladen, die hier in Loffenau wohnen, aber nicht in Lof-
fenau konfirmiert wurden. Interessenten wenden sich
gerne im Pfarramt telefonisch unter 07083 2320 oder

per E-Mail an pfarramt.loffenau@elkw.de.

Besonderer Gast im Gottesdienst

Die Evangelische Kirchengemeinde hatte am Sonntag ver-
gangene Woche einen ganz besonderen Gast im Gottes-
dienst. Der erst zehn Jahre alte David Hoft aus Hockenheim
war bei einem Besuch mit seiner Mutter so von der Kirchen-
orgel angetan, dass er unbedingt darauf spielen wollte. Da-
vid spielt seit seinem flinften Lebensjahr Klavier und seit
Marz dieses Jahres lernt er nun auch das Orgelspielen. Und
so kam es, dass David unseren Gottesdienst bravourds mit
Vorspiel, Liedbegleitung und Nachspiel begleitete. Lieber
David, schon, dass du da warst und herzlichen Dank fiir dei-
nen bereichernden Beitrag zum Gottesdienst.
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Katholische Seelsorgeeinheit Bad Herrenalb
St. Bernhard Bad Herrenalb - St. Lukas Dobel -
St. Theresia Loffenau

Internet: www.se-badherrenalb.drs.de
Kath. Pfarramt Bad Herrenalb

Pfarrer Matthias Weingartner

Dobler Stral3e 41, 76332 Bad Herrenalb
Tel. 07083 52103

E-Mail: matthias.weingaertner@drs.de
Simone Schmidt, Sekretariat

Tel. 07083 52100

E-Mail: stbernhard.badherrenalb@drs.de
Blrozeiten:

Dienstag:

Donnerstag und Freitag:

15.30 Uhr - 18.00 Uhr
08.30 Uhr - 12.00 Uhr

Donnerstag, 14.09.
15.00 Uhr Gottesdienst in der Seniorenresidenz Dobel

Freitag, 15.09.

08.30 Uhr Einschulungsgottesdienst der Grundschule Lof-
fenau in der Ev. Heilig Kreuz Kirche Loffenau

10.30 Uhr Gottesdienst in der Albtalresidenz Bad Herrenalb
17.00 Uhr Kirchenbank am Andachtsplatz im Kurpark Bad
Herrenalb

17.30 Uhr Eucharistische Anbetung in St. Bernhard Bad
Herrenalb - Entfdllt

18.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Bernhard Bad Herrenalb
19.30 Uhr Chorle-Probe im Gemeindehaus Bad Herrenalb

Samstag, 16.09.
18.30 Uhr Vorabendmesse in St. Lukas Dobel

Sonntag, 17.09. - 24. Sonntag im Jahreskreis
09.15 Uhr Eucharistiefeier in St. Theresia Loffenau
10.45 Uhr Eucharistiefeier in St. Bernhard Bad Herrenalb

Montag, 18.09.

16.00 Uhr 2. Treffen der neuen Minis im Gemeindehaus Bad
Herrenalb

19.00 Uhr Probe des Kirchenchores in St. Theresia Loffenau

Dienstag, 19.09.
17.30 Uhr Rosenkranzgebet in St. Bernhard Bad Herrenalb
18.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Bernhard Bad Herrenalb

Freitag, 22.09.

10.00 Uhr Schulanfangsgottesdienst der Falkensteingrund-
schule in St. Bernhard Bad Herrenalb

17.00 Uhr Kirchenbank am Andachtsplatz im Kurpark Bad
Herrenalb

17.30 Uhr Eucharistische Anbetung in St. Bernhard Bad
Herrenalb - Entfdillt

18.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Bernhard Bad Herrenalb
19.30 Uhr Chorle-Probe im Gemeindehaus Bad Herrenalb

Samstag, 23.09.
18.30 Uhr Vorabendmesse zu Erntedank in St. Lukas Dobel,
Caritas-Kollekte

Sonntag, 24.09. - 25. Sonntag im Jahreskreis

09.15 Uhr Eucharistiefeier zu Erntedank in St. Theresia Lof-
fenau, Caritas-Kollekte

10.45 Uhr Eucharistiefeier zu Erntedank in St. Bernhard Bad
Herrenalb, Caritas-Kollekte

alb; Dobler str. 41

%ﬂem_ eit Bad Herrenalb

Foto: privat

L

Neuapostolische Kirche K.d.o.R.

i

Gottesdienste

Samstag, 16. September
10 Uhr Kids-aktiv-on-Tour in Ettlingen
15 Uhr Jugendtreffen in Berghausen-Pfinztal

Sonntag, 17. September

9.30 Uhr Gottesdienst mit Bezirksevangelist Spath

9.30 Uhr Bezirkskindergottesdienst mit Bezirksevangelist
Heim in Ettlingen

9.30 Uhr Fresh-up Jugendgottesdienst in Karlsruhe Nord-
ost

Mittwoch, 20. September
20 Uhr Gottesdienst in Loffenau

Fir Kranke werden die Gottesdienste tiber einen Livestream
(YouTube) oder Telefon libertragen. Den Link zur Einwahl
auf dem YouTube-Kanal und die Telefoneinwahl erhalten
Sie vom Gemeindevorsteher Tilo Mangler telefonisch unter
07083 5261248 oder per E-Mail an tilo.mangler@gmx.de.
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.
nak-loffenau.de.

&

NUSSBAUM

Sie mochten eine Anzeige buchen?
Wir beraten Sie gerne!

www.nussbaum-medien.de




Bezirks-Bienenziichterverein
Bad Herrenalb e.V.

Einladung zum Arbeitseinsatz und Imkertreff

Arbeitseinsatz
Am Freitag, den 15.09.2023, ab 17.00 Uhr findet am Lehr-
bienenstand der ndchste Arbeitseinsatz statt.

Einladung zum Imkertreff

Am Sonntag, den 17.09.2023 um 9.30 Uhr treffen sich die
Imkerinnen und Imker am Lehrbienenstand an der Bach-
halde zum offenen Austausch zu aktuellen Themen.

»Fit von Kopf bis Fu3” -

ganzheitliches Gedachtnistraining fiir Senioren

Das DRK Gernsbach bietet wieder einen neuen Kurs an, der
Gedachtnistraining und Bewegung miteinander koppelt.
Das Angebot umfasst acht Ubungseinheiten mit jeweils 1,5
Stunden. Durch praktische Ubungen kann die Gedachtnis-
leistung, z. B. Konzentration, Merkfahigkeit, Aufmerksam-
keit und Lernfahigkeit verbessert werden. Koordination,
Kraft, Multitasking werden ebenfalls trainiert. Im Vorder-
grund stehen nicht individuelle Leistung und Konkurrenz,
sondern spielerische, angst- und stressfreie gemeinsame
Ubungen mit den Teilnehmern.

Der Kurs findet wochentlich im DRK Gebdude, Am
Bachgarten 9, 76593 Gernsbach statt und beginnt am
Mittwoch, 20. September 2023 um 10.00 Uhr.

Weitere Informationen und Anmeldung moglich ab
08.09.2023 telefonisch bei Benedykta Gola-Damrath unter
07224 68132.

Mit freundlichen ImkergriiBen,
die Vorstandschaft

Deutsches Rotes Kreuz

Spielenachmittag im DRK-Haus in Gernsbach

Spielen macht Spal3 und ist keine Frage des Alters! Aller-
dings hat nicht jeder, der gerne spielt, auch einen Spiel-
partner zur Verfliigung. Dem will das DRK, Ortsverein
Gernsbach e. V., abhelfen.

Am Donnerstag, 21. September 2023, treffen sich daher
Gleichgesinnte von 14.30 bis 16.30 Uhr im DRK-Haus in
Gernsbach, Am Bachgarten 9, zur lockeren Spielerun-
de.

Weitere Spielenachmittage finden jeden dritten Donners-
tag im Monat zur gleichen Zeit statt. Fiir Kaffee und Ku-
chen wird gesorgt. Auch eine Grundausstattung an Spielen
(Mdhle, Dame, Mensch argere dich nicht, Halma, Spielkar-
ten) ist vorhanden. Aber selbstverstandlich kénnen Sie
auch gerne lhre eigenen Spiele mitbringen. Die Teilnahme
am Spielenachmittag ist kostenlos, lediglich fiir Kaffee und
Kuchen wird um eine Spende gebeten. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich - kommen Sie einfach vorbei, wir freuen
uns auf Siel
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Karatesportverein ASAHI
Loffenau e.V.

Selbstverteidigungs-Lehrgang mit Christian Riffel

Am Samstag, den 30. September 2023, bietet der Trainer des
ASAHI Loffenau, Christian Riffel, einen Selbstverteidigungs-
Lehrgang an. Christian Riffel ist C-Trainer Breitensport, Ka-
rate und B-Trainer Gewaltschutz und Selbstverteidigung.
Beim Selbstverteidigungs-Lehrgang werden alltaglich
vorkommende Angriffe trainiert und eine mdégliche Friih-
erkennung erarbeitet. Sollte die Situation zur Notwehr
eskalieren, lernen die Seminarteilnehmer/Innen effektive
Techniken, um den Konflikt so unversehrt wie moglich zu
bewaltigen. Der Lehrgang findet in der Turnhalle in Loffe-
nau statt und startet um 10.00 Uhr. Der Lehrgang ist auch
fur Teilnehmer/Innen ohne Vorkenntnisse geeignet. Fiir
Mitglieder des ASAHI Loffenau betragt die Kursgebihr
45 €, fiir Nicht-Mitglieder 60 €. Teilnahmevoraussetzung:
Die Teilnehmer/Innen des Selbstverteidigungs-Lehrgangs
missen mindestens 18 Jahre alt sein. Eine Anmeldung
ist moglich bei Christian Riffel, telefonisch unter 01511

1692267 oder per E-Mail an gewaltschutz@gmx.de.
Pflanzsaison

Die Pflanzsaison beginnt. Jetzt werden immergriine Ge-
holze wie Koniferen, llex, Kirschlorbeer, Buchs und Rhodo-
dendron gepflanzt. Griindliches Wassern erleichtert es den
Pflanzen, sich noch vor dem Frost zu akklimatisieren.

Obst- und Gartenbauverein
Loffenau e.V.

Gartenkalender fiir die 37. Kalenderwoche

Rosen

Der Herbst ist bekanntlich eine giinstige Pflanzzeit fiir Ro-
sen. Wer jetzt nach neuen Sorten Ausschau halt, sollte ins-
besondere auf die Anfélligkeit gegeniiber Krankheiten und
Schadlingen achten. Wahlen Sie am besten ADR-Rosen aus,
denn diese Sorten haben unter Praxisbedingungen eine
hohe Widerstandsfahigkeit bewiesen. Namhafte Firmen
weisen mit Symbolen auf die Resistenz gegen Rost und
SternruBtau bei Rosen in ihrem Sortiment hin. Die Uber-
winterung des Sternruf3tau-Pilzes erfolgt im abgefallenen
Laub sowie in Schnittgutresten. Diese stellen somit die
Quelle fiir Neuinfektionen im Friihjahr dar. Deshalb sollten
Sie Falllaub und das Schnittgut befallener Rosen vollstan-
dig aus dem Garten entfernen. Kompostieren diirfen Sie
diese Bioabfalle aber nicht.

Blumenwiesen aussden - Lebensraum schaffen

Eine Blumenwiese bietet Lebensraum fiir zahlreiche In-
sekten. Wenn Sie die Mischung aus Grasern und Krautern
bereits im September aussaen, tragt die Wiese im kom-
menden Jahr schon einen prachtigen Blitenflor. Die Graser
werden je nach Wetterlage zum grof3ten Teil noch keimen,
die Samen der Blumen und Krauter Gberwintern dagegen
im Boden und keimen erst im kommenden Friihjahr. Ver-
zichten Sie auf eine Stickstoffdiingung, da die Artenvielfalt
auf einem mageren Boden am gréB3ten ist.
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Gemiiseaussaaten

Im September kénnen folgende Gemiisearten fiir die Uber-
winterung ausgesat werden: Friihlingszwiebeln, Feldsalat,
Spinat, Petersilie, Loffelkraut, Winterkopfsalat, Schwarz-
wurzel, Spitzkohl, Winterwirsing, Winterkresse, Kimmel,
Nachtkerze und Winterportulak. Stand der Winterportulak
(auch Kubaspinat oder Winterpostelein) schon im Garten,
laufen jetzt bereits die Samlinge aus Selbstaussaat auf.

Virusinfekte an Dahlien

Virusinfizierte Dahlien, erkennbar an gelblich-griin ge-
scheckten, gewellten oder verkriippelten Blattern, missen
umgehend aus dem Bestand entfernt und vernichtet wer-
den. Da Blattlause und Blattwanzen das Dahlien-Mosaikvi-
rus Ubertragen kdnnen, darf man die Pflanzen keinesfalls
auf den Kompost geben. Desinfizieren Sie gegebenenfalls
auch benutzte Schnittwerkzeuge.

Kohlschéddlinge

Kontrollieren Sie die Kohlpflanzen laufend auf Befall durch
verschiedene Kohlschadlinge, deren Eier immer an der
Blattunterseite zu finden sind.

Pilzfaule an Salatpflanzen

An Salatpflanzen kénnen verschiedene Arten von Pilzfaule
auftreten, die sich in ihren Symptomen aber deutlich un-
terscheiden. Dazu gehoren Grauschimmel, Sclerotiniafaule
und Schwarzfdule. Gemeinsam sind aber die mdglichen
MaBnahmen zur Vorbeugung. Hatten Sie also in diesem
Jahr mit Faulnis an lhren Salatpflanzen zu kdmpfen, beach-
ten Sie fiir Ihre nachste Kultur von Salat folgende Dinge:
Setzen Sie die Salatpflanzen mit einem weiten Pflanzenab-
stand und nicht zu tief. Greifen Sie auf Sorten mit einem
aufrechten Wuchs zuriick. Und entfernen Sie die Erntereste
in diesem Jahr griindlich.

Florfliegen fordern

Florfliegen sind wichtige Niitzlinge im Garten. Als Uber-
winterungshilfe flr die Insekten sollte man das Herbstlaub
unter den Strauchern liegen lassen. Sie kdnnen auch Flor-
fliegen-Uberwinterungskasten im Garten aufstellen. Die-
se mit Stroh gefiillten, in 1,60 m H6he an einem kraftigen
Pfahl angebrachten Kasten diirfen im Herbst und Winter
auf keinen Fall mehr gedffnet werden.

Turn- und Sportverein A
Loffenau 1911 e.V. i

O’zapft is! - Der TSV Loffenau ladt zum Oktoberfest ein
Der TSV Loffenau ladt herzlich zu seinem Oktoberfest am
Samstag, 23. September in die Gemeindehalle Loffenau
ein. Also raus aus den Alltagsklamotten und rein in die bay-
erische Tracht. Ab 18.30 Uhr begrii3t Euch der TSV in der
festlich gezierten Gemeindehalle in Loffenau. Fiir das leib-
liche Wohl ist mit bayerischen Schmankerln und frisch ge-
zapftem Bier im MaBkrug gesorgt. Zudem konnt ihr Euch
auf spallige Attraktionen wie Mal3krugstemmen oder Ham-
merschlagen sowie Tanzeinlagen freuen. Die Oktoberfest-
party geht mit den Grombachern - die Heizer aus Baden
- ab 20.30 Uhr erst richtig los. Seit ihrer Griindung im Jahr
1989 kann die renommierte Band auf viele Live-Auftritte
auf den Biihnen Badens, musikalische Arrangements und

professionelle Aufnahme-Sessions zuriickblicken. Das Pro-
gramm der Grombacher umfasst neben eigenen Songs
nach wie vor beliebte Titel der Oberkrainer und Schiir-
zenjager im unverwechselbaren Grombach-Kryner-Stil,
Schlager, Pop und Titel aus den Charts — ein vielseitiges
und mitreilBendes Repertoire fiir jede Altersklasse! Unsere
Bar mit verschiedenen Mischgetranken 6ffnet um 22 Uhr.
Die Karten an der Abendkasse kosten 10 Euro pro Person.
Eine vorherige Tischreservierung ist bei Silja Kull (silja.kull@
tsv-loffenau.de) oder Ralf Merkle (ralf. merkle@tsv-loffenau.
de) moglich. Bis zum Beginn der Livemusik ist der Eintritt
frei. Wer also nur zum Essen und Trinken kommen mochte,
zahlt zundchst zwar Eintritt, bekommt diesen aber wieder
ausbezahlt, wenn die Halle vor Beginn der Livemusik ver-
lassen wird. Der TSV Loffenau freut sich auf einen unterhalt-
samen Abend mit Euch!

TSV LOFFENAU

OKTOBERFEST

23.09.2023 ab 18:30 Uhr

Gemeindehalle Loffenau
Eintritt 10 €

¥ Oktoberfest-Spiele
T“bﬂ('hg Tanzeinlagen
he'es2l Band Grombacher ab 20:30 Uhr
Barbetrieb ab 22:00 Uhr

TS

Foto: TSV Loffenau 1911 e.V.

TSV begrii3t neue Bundesfreiwillige Ida Schonthaler

DerTSV Loffenau freut sich, seit dem 1. September 2023 die
neue BFDlerin Ida Schonthaler in seinem Team willkom-
men zu hei3en. Der Vorstandsvorsitzende Ralf Merkle freut
sich auf die zuklinftige Zusammenarbeit und der damit
verbundenen Mdéglichkeit, weitere Projekte und Ideen um-
zusetzen.,Die umfangreichen Aufgaben beziehen sich ins-
besondere auf zwei Bereiche: Zum einen der Aufgabenbe-
reich Sport, in dem Ida in Zukunft die neue Seniorengruppe
JFit im Alter’ unterstiitzen und mit leiten wird. Die bereits
bestehenden Kooperationen mit den Kindergarten, in de-
nen lda Turnstunden mit den Kindern durchfiihren wird,
werden weitergefiihrt und auch im Kinderturnen und Hip-
Hop wird Ida unterstiitzen. Eigenstandig wird sie zudem



eine neue Gruppe im Grundschulturnen leiten. Da Ida
selbst in der Oberliga turnt, bringt sie im Bereich des Kunst-
turnens viel Erfahrung mit, von der die jungen Turnerinnen
und Turner ungemein profitieren kénnen.

Der zweite Aufgabenbereich umfasst die vollstandige Ver-
einsverwaltung mit allen dort anfallenden Aufgaben. Sei
es das Schreiben des Stadionheftes, das Organisieren von
anstehenden Veranstaltungen oder das Pflegen und Mit-
gestalten unserer Social-Media-Kandle wie Facebook und
Instagram. Als Mitglied ist Ida zwar neu beim TSV, dennoch
ist ihr das Umfeld bekannt, da sie in Loffenau wohnhaft
ist. Uns kommt es in erster Linie darauf an, Ida in diesem
BFD-Jahr einen maglichst breiten Einblick in unseren Ver-
ein zu geben, sodass sie die verschiedenen Bereiche eines
Sportvereins naher kennenlernen kann. Zusammengefasst
bietet der Bundesfreiwilligendienst beim TSV jungen Men-
schen die schone Mdoglichkeit, sich fiir das Gemeinwohl
insbesondere im Bereich des Sports zu engagieren.”

sIch habe schon immer sehr viel Spal am Sport und freue
mich darauf, mich nun in mei- @% N - 3
nem BFD-Jahr damit ausein- _
andersetzen zu kénnen. Der
Gedanke daran Sport studie-
ren zu wollen und der Spal3
am Sport selbst haben mich
zu dieser Stelle gebracht. Ich
freue mich, neue Erfahrun-
gen zu sammeln und bin sehr
gespannt auf das kommende
Jahr”, so die neue BFDlerin Ida
Schonthaler. Wir freuen uns,
Dich beim TSV begriiBen zu
dirfen. Herzlich willkommen!

Abteilung Fu3ball

6. Spieltag: TSV Loffenau - VfR Achern

Am 6. Spieltag der Saison empfangt der TSV Loffenau den
VR Achern. Eroffnet wird der Spieltag durch die jeweiligen
Reservemannschaften. Spielbeginn ist um 12.00 Uhr. Ab
15:00 Uhr treffen die beiden 1. Mannschaften aufeinander.
Wir freuen uns auf Eure Unterstiitzung!

Foto: TSVLoffenau 1911eV.

VLoffentw 1911 e,

TSV Loffenau - VfR Achern

17.09.2023 | Sportplatz Loffenau
1. Mannschaft | 15:00 Uhr
2. Mannschaft | 12:00 Uhr
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Bestattungsinstitut Zeltmann

neuer Silber-Sponsor beim TSV Loffenau

Mit dem Loffenauer Bestattungsinstitut Zeltmann kann der
TSV Loffenau einen neuen Silber-Sponsor begriiBen. Ne-
ben einer Vielzahl von EinzelwerbemalBnahmen wird das
Bestattungsinstitut Zeltmann kiinftig insbesondere mit ei-
ner groBen Werbebande und zwei Beachflags auf unserem
Sportplatz zu sehen sein.

Unter dem Leit- "
spruch ,Aus Lof- B
fenau, fir Loffe-

nau” begleitet das L
Loffenauer Bestat-
tungsinstitut Zelt- -
mann rund um ] l;'r. EAEESEET B
die Uhr mit (ber SEESS==—F LG H
30-jahriger Erfa'h— LTI KEF'H“H"" |
rung Menschen im &t ﬂA-L l' ;-Fg-
Trauerfall. Mit all e e 1T
dieser Erfahrung 5 THT
und Einflihlungs- Ii
vermogen unter- y
stitzt das Team 2y Gl o
um Renate Zelt- s —BHL ™
mann und ihrem i
Sohn Dirk Zelt- thyt &
mann dabei, die
Trauer des Verlus-
tes in dankbare
Erinnerungen zu
verwandeln.

4Wir freuen uns sehr, unseren Heimatverein, den TSV Loffe-
nau, kiinftig als Werbepartner unterstiitzen zu kénnen und
freuen uns auf mit Leidenschaft gefiihrte Spiele,” so Dirk
Zeltmann.

Erfreut iber das umfangreiche Engagement des neuen
Silber-Sponsors zeigt sich auch Ralf Merkle, Vorstandsvor-
sitzender des TSV Loffenau: ,Es ist schon zu sehen, dass wir
mit dem Bestattungsinstitut Zeltmann einen weiteren Lof-
fenauer Gewerbetreibenden in unserem Sponsoren-Kreis
begriBen diirfen. Fir die angenehmen Gesprache im Vor-
feld und das umfangreiche Engagement mochte ich mich
im Namen des TSV Loffenau herzlich bei Dirk Zeltmann und
seinem Team vom Loffenauer Bestattungsinstitut Zeltmann
bedanken und freue mich sehr auf die Zusammenarbeit.”

Foto: TSV Loffenau 1911 e.V.

Abteilung Turnen

Neues Angebot im Seniorensport beim TSV Loffenau
Der TSV Loffenau versteht sich als Mehrsparten-Sportver-
ein flir alle Sportbegeisterten von,Jung bis Alt". Daher freu-
en wir uns, mit dem Angebot ,Fit im Alter” ab Anfang Ok-
tober ein weiteres Angebot im Seniorensport anbieten zu
kénnen. Ab dem 9. Oktober werden die Ubungsleiterinnen
Andrea Schroter, Christina Luft und Ida Schonthaler jeden
Montagnachmittag von 15 bis 16 Uhr in der Turnhalle un-
terschiedliche Mobilisierungsiibungen fiir den ganzen Kor-
per anbieten. Daneben sollen auch Kraft und Beweglichkeit
gefordert werden, um den Alltag zu erleichtern und auch
im Alter noch beweglich und fit zu bleiben. Bei all dem soll
der SpaB natirlich im Mittelpunkt stehen! Der TSV Loffenau
freut sich schon heute auf eine rege Teilnahme!
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VdK Ortsverband
Bad Herrenalb-
Dobel-Loffenau

SOZIALVERBAND

VoK

BADEN-WURTTEMBERG [ L L]

Aktuelle Meldungen

KfW-Zuschuss zur Barriere-Reduzierung wieder verfiigbar
Ab sofort kann fiir MaBnahmen zur Barriere-Reduzierung bei
Wohngebauden wieder ein Zuschuss (455-B) bei der Kredit-
anstalt fiir Wiederaufbau (KfW) beantragt werden. Die KfW
ist tibers Internet unter www.kfw.de erreichbar. Eine Antrag-
stellung ist moglich, so lange die Férdermittel nicht aufge-
braucht sind.,Dabei spielt das Alter des Antragstellers keine
Rolle”, betont die VdK Patienten- und Wohnberatung Baden-
Wirttemberg. Die forderfahigen Investitionskosten fiir Ein-
zelmaBBnahmen - und zwar als Berechnungsgrundlage fiir
den Zuschuss - wurden von 50.000 Euro auf 25.000 Euro re-
duziert. Bei EinzelmalBnahmen gibt es als Zuschuss zehn Pro-
zent der forderfahigen Kosten, jedoch maximal 2.500 Euro.
Wichtig ist’, so die Stuttgarter VdK Patienten- und Wohnbe-
ratung, ,dass man nur dann einen Antrag stellen kann, wenn
man noch keine Liefer- und Leistungsvertrage abgeschlos-
sen hat. Der Antrag bei der KfW ist also unbedingt vor Bau-
beginn zu stellen”.

Leichterer Austausch von Arzneimitteln -

Neues zu Kinderarznei

In der Vergangenheit kam es immer wieder zu Liefereng-
passen bei Medikamenten.,Seit dem 1. August 2023 diirfen
Apotheken verordnete Arzneimittel bei Nichtverfligbar-
keit gegen ein verfiigbares wirkstoffgleiches Arzneimittel
austauschen’, informiert die VdK Patienten- und Wohnbe-
ratung Baden-Wirttemberg. Grundlage ist das Arzneimit-
tel-Lieferengpassbekampfungs- und Versorgungsverbes-
serungsgesetz (ALBVVG). Die Regeln, die den Austausch
erleichtern, gelten, wenn das abzugebende Arzneimittel
nichtinnerhalb einer angemessenen Zeit beschafft werden
kann.,Dazu muss die Apotheke zwei unterschiedliche Ver-
figbarkeitsanfragen bei ArzneimittelgroBhandlern stellen.
Wird die Apotheke nur von einem Grof3handler beliefert,
reicht eine Anfrage”, so die VdK-Patientenberatung. Neu ist
auch, dass es fiir Kinderarznei keine Rabattvertrage mehr
gibt. Ebenso wenig gibt es fiir Kindermedikamente neue
Festbetrage, sprich maximale Betrdge, die die gesetzlichen
Krankenkassen zahlen. Zudem muss der GroBhandel fur
Kinderarzneimittel eine Liefermenge fiir vier Wochen vor-
ratig halten.

Beratungstermine fiir das Jahr 2023 in Bad Herrenalb mit
unserem Sozialberater Herrn Dr. Kafer finden weiter nur te-
lefonisch unter der Rufnummer 07084 5929376 statt. Die
Kaffeenachmittage finden wieder regelmaflig am zweiten
Mittwoch im Monat statt. Der Vorstand ist telefonisch er-
reichbar unter 07083 4209. Weitere Informationen vom
und Uber den Ortsverband erhalten Sie online unter http://
vdk.de/ov-bad-herrenalb.
e
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Was noch

Aus dem Verlag

Gerostete Pfannennudeln
mit Tomaten und Chili

Martin Gehrlein rostet die Nudeln mit Chili und Knob-
lauch in einer Pfanne. AnschlieBend garen sie in einer
wiirzigen Tomatenbriihe - einfach und delikat.
Portionen: 4

Zubereitungszeit: 30 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: pro Person: Kcal: 654, KJ: 2739, E: 18 g, F: 29 g,
KH:79g

Rezeptautor/Rezeptautorin: Martin Gehrlein

Zutaten

Fiir die Briihe:

400 ml Tomatensaft
2 EL Tomatenmark
1TL Zucker

etwas Salz

400 ml Wasser

Fiir die Nudeln:

2 Knoblauchzehen

einige Chiliflocken

100 ml O, ca.

100 g Tomaten, passiert

400 g Spaghetti oder Spaghettini

AuBerdem:

12 Kirschtomaten

50 g Parmesan oder Pecorino
0,5 Bund Basilikum

Zubereitung

Fiir die Briihe Tomatensaft, Tomatenmark, Zucker, Salz
und Wasser verriihren.

Knoblauch abziehen und fein hacken. Knoblauch und Chi-
liflocken mischen.

Ol in einer groBen, beschichteten Pfanne erhitzen. Knob-
lauch und Chili darin anbraten.

Passierte Tomaten zugeben und etwas einkdcheln lassen.
Spaghetti in die Pfanne legen und rosten, bis sie anfan-
gen zu braunen.

Nudeln wenden und von der anderen Seite ebenfalls ros-
ten.

Die Tomatenbriihe nach und nach zugeben und die Nu-
deln unter standigem Rihren bzw. Wenden bissfest garen.
Inzwischen die Tomaten vierteln, Kase reiben oder hobeln
und Basilikumblattchen abzupfen.

Spaghetti mit Tomaten, Kase und Basilikum anrichten und
servieren.

Tipp: Falls die Pfanne zu klein fir die gesamte Menge ist,
evtl. auf zwei Pfannen verteilen. Das Rezept funktioniert
nur mit Spaghetti oder Spaghettini, also diinnen Nudeln.
Alle anderen Nudelformen wie Penne oder Spirelli sind un-
geeignet.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 - 18.00 Uhr, im SWR



